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Atassut 17. Juni 2026 

Forslag til forespørgselsdebat om, hvordan rygning, som har en stor indvirkning på sundheden i 

vores land, kan mindskes.  

(Medlem af Inatsisartut Aqqalu C. Jerimiassen, Atassut) 

Først og fremmest vil vi gerne understrege, at rygning har en betydelig negativ indvirkning på 

befolkningens sundhed i Grønland og udgør en udfordring for samfundet som helhed. Derfor er det 

politisk særdeles vigtigt at drøfte, hvordan rygningen kan reduceres. 

Atassuts politiske grundlag bygger på, at borgerne skal have frihed under ansvar, og at stærke 

familier udgør fundamentet for et stabilt samfund. Samtidig mener Atassut, at det er 

myndighedernes ansvar at sikre gode rammer og muligheder for, at borgerne kan leve et sundere 

liv. Dette bør ske gennem forebyggende indsatser og ved at skabe de rette forudsætninger. Det er 

dog vigtigt at understrege, at vejen frem ikke er tvang, men derimod god information, tidlig indsats 

og oplysning, som kan motivere borgerne til at træffe sunde valg. 

Rygning kan være skadelig for den enkelte borgers helbred, men den kan også have store 

økonomiske konsekvenser for familierne og for samfundet som helhed. Blandt andet kan den 

bidrage til de udfordringer, som sundhedsvæsenet står overfor. Langvarige sygdomsforløb, behov 

for længere behandling og nedsat arbejdsevne kan være nogle af følgerne. Som allerede nævnt 

medfører dette også øgede udgifter for sundhedsvæsenet. Derfor er det vigtigt at reducere 

rygningen, men det er samtidig den enkelte borgers eget ansvar at træffe sine valg, idet frihed også 

indebærer personligt ansvar. 

Atassut lægger stor vægt på, at børn og unge forebygges mod at begynde at ryge. Dette kan opnås 

gennem et tæt samarbejde mellem forældre, skoler, foreninger og samfundet generelt. Det er 

vigtigt, at børn møder gode rollemodeller, og at en sund livsstil bliver en naturlig del af hverdagen. 

For Atassut handler velfærd ikke alene om offentlige ydelser. Velfærd betyder også, at borgerne er 

sunde, selvhjulpne, har et arbejde og kan skabe trygge rammer for deres familier. Sundhed er derfor 

en afgørende forudsætning både for den enkelte og for samfundets samlede økonomi. 

Hvis rygningen reduceres, vil antallet af sygdomstilfælde kunne falde, livskvaliteten forbedres, og 

sundhedsvæsenets udgifter på længere sigt kunne mindskes. Dermed kan flere ressourcer anvendes 

på andre vigtige områder som børn, ældre og uddannelse. 

Atassut tror desuden på, at når borgerne tager ansvar for deres egne valg, styrkes samfundet som 

helhed. Politikken bør bygge på tillid, hvor borgerne får mulighed for at leve sundere liv, samtidig 

med at deres frihed til selv at træffe beslutninger respekteres. 



 
Afslutningsvis vil Atassut understrege, at indsatsen for at reducere rygning skal ses i en samlet 

sammenhæng. Familier, skoler, arbejdspladser, sundhedsvæsenet og de politiske beslutningstagere 

kan gennem samarbejde skabe et sundere Grønland. At sikre, at børn og unge vokser op i røgfrie 

omgivelser, og at voksne får bedre muligheder for at leve sundere liv, er en vigtig investering i 

fremtiden og et væsentligt bidrag til et stærkere og mere velfungerende samfund. 

Tak, og god debat. 

 

 


